
ANUNȚ 
 

Colegiul Național Pedagogic „Vasile Lupu” Iaşi organizează programul de pregătire 

psihopedagogică şi metodică a maiştrilor instructori pentru anul 2026-2027 în conformitate cu art. 2 

din Anexa 1 la Ordinul MECŞ nr. 5286/23 septembrie 2015 – Norme metodologice de organizare și 

desfășurare a programului de pregătire psihopedagogică și metodică a maiștrilor instructori.  

Înscrierile şi completările dosarelor se fac până la data de 31 octombrie 2026 

Cursurile se vor desfășura sâmbăta și duminica, după cum urmează: 

• 7 noiembrie -20 decembrie 2026; 

• 10 ianuarie -31 mai 2027. 

Activităţile care se vor derula pentru organizarea programului de pregătire psihopedagogică şi 

metodică a maiştrilor instructori absolvenţi de şcoli postliceale/colegii din învăţământul terţiar 

nonuniversitar/şcoli de maiştri în domeniu care nu au dobândit definitivarea în învăţământ, şi urmăresc 

certificarea competenţelor psihopedagogice pentru profesia didactică. Activităţile se desfăşoară în 

regim de taxă. Taxa va fi stabilită în consiliul de administraţie al unităţii şi este conform art.6 din 

Normele metodologice stabilite de anexa 1 din Ordinul MECŞ nr. 5286/23 septembrie 2015. 

 Pot urma acest program: 

• absolvenţi ai şcolilor postliceale/colegiilor din învăţământul terţiar 

nonuniversitar/şcolilor de maiştri în domeniu care sunt încadraţi în sistemul de 

învăţământ preuniversitar; 

• absolvenţi ai şcolilor postliceale/colegiilor din învăţământul terţiar 

nonuniversitar/şcolilor de maiştri în domeniu care urmează să fie încadraţi în 

sistemul de învăţământ preuniversitar; 

Înscrierea se face pe baza unuia din următoarelor documente: 

• certificat de calificare nivel 5/3 şi cu supliment descriptiv al certificatului; 

• certificat de revalorizare a competenţelor profesionale; 

• diplomă de bacalaureat şi certificat de absolvire; 

• adeverinţă că urmează cursurile unei şcoli postliceale. Precum şi a certificatului de 

naştere, căsătorie şi carte de identitate. 

Cursul se derulează în zilele libere( sâmbătă şi duminică ) conform orarului anexat în 

conformitate cu art.5 din Normele metodologice stabilite de anexa 1 din Ordinul MECŞ nr. 5286/23 

septembrie 2015. 

Planul de învăţământ pentru programul de pregătire psihopedagogică şi metodică, curriculumul 

programului de pregătire psihopedagogică şi metodică este structurat după cum urmează: 

a) discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală: 

• Pedagogie şcolară - 36 ore, din care: 18 ore de curs şi 18 ore de seminar, 

• Psihologie generală, elemente de psihologia vârstelor şi psihologia învăţării – 36 

ore, din care: 18 ore de curs şi 18 ore de seminar, 

• Managementul clasei de elevi - 18 ore, din care: 9 ore de curs şi 9 ore de seminar, 

b) discipline de pregătire didactică şi practica de specialitate: 

• Metodica predării specialităţii – 54 ore, din care 18 ore curs şi 36 ore seminar, 

• Practică pedagogică – 40 ore repartizate în 3 ore de asistenţă şi o oră de predare; 

Participarea la activităţile practice de pregătire este obligatorie pentru cei care nu 

sunt încadraţi în sistemul de învăţământ; pentru cei încadraţi în sistemul de 

învăţământ practica pedagogică se consideră realizată, urmând ca aceştia să susţină doar 

lecţiile de probă şi lecţia finală. 

• Instruire asistată de calculator - 18 ore, din care: 9 ore de curs şi 9 ore de seminar, 



Numărul total de ore este de 214 ore, din care 12 ore pentru pregătirea portofoliului 

didactic. 

 Evaluarea se face  în conformitate cu art.15 din Anexa 1 din Ordinul MECŞ nr. 5286/23 

septembrie 2015 prin examen de certificare a programului de pregătire psihopedagogică şi metodică 

şi constă în: 

a) proba scrisă pentru disciplina Pedagogie şcolară; 

b) proba scrisă pentru disciplina Psihologie generală, elemente de psihologia 

vârstelor şi psihologia învăţării 

c) proba practică la Metodica predării specialităţii care constă în prezentarea 

portofoliului programului de formare; 

d) proba Practică pedagogică care constă în susţinerea şi autoevaluarea unei lecţii 

finale. 

Media generală se calculează ca media aritmetică a notelor obţinute la cele 4 probe mai sus 

menţionate.Nota minimă de promovare a fiecărei probe scrise este de 5( cinci ). Nota minimă de 

promovare a probelor practice este de 7( şapte ). Fiecare probă de examen poate fi susţinută de maxim 

două ori. În caz de nepromovare a unei probe în două sesiuni organizate în acelaşi an şcolar, cursantul 

se poate reînscrie o singură dată pentru parcurgerea unui nou program de pregătire în anul şcolar 

următor, numai în regim de taxă. 

Absolvirea programului de pregătire psihopedagogică şi metodică se finalizează cu obţinerea 

certificatului de pregătire psihopedagogică însoţit de foaia matricolă. 

Absolvenţii programului de pregătire psihopedagogică şi metodică dobândesc dreptul de 

a fi încadraţi în funcţia didactică de maistru instructor,  pe catedre de pregătire instruire 

practică în învăţământul profesional, liceal şi postliceal, precum şi dreptul de a susţine examenul 

naţional de definitivare în învăţământ, respectiv examenele de acordare a gradelor didactice II 

şi I în condiţiile legii. 

  


